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IHANET MANTISI

1 adet ekmek hamuru
Kizartma yag

Uzeri igin:

1 kase yogurt

2 dis sarimsak

1 cay bardagi su

1 cay bardagi tuz
Kuru nane

Kirmizi pul biber

Hamurdan yarim ceviz kadar pargalar alinir ve yuvarlanir. Tavaya derin yag konur. Isininca hamurlar atilir ve
altin rengini alana kadar kizartilir. Servis tabaklarina konur. Uzerine sarimsakli yogurt gezdirilir. Kuru nane,
sumak serpilir.
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