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IFTARIYELIKLER

Siyah Zeytin
Halhali Yesil Zeytin
Pastirma

Dil Peyniri

Beyaz Peynir
Turung Receli
Ceviz Receli
Hurma

Bal

Kaymak

Siyah Zeytin igin:
Zeytinyad!

Kekik

Pul Biber

Limon Kabugu
Sarimsak Piresi
Kignis Tohumu
Peynir Igin:
Corekotu

Roka ]
Bal-Kaymak Igin:
Nane

Siyah zeytin sofralarimizin vazgegilmezidir. Hicbir sey olmazsa zeytin ve su oru¢ agmak icin yeterlidir. Siyah
zeytini biraz zeytinya@, kekik, pul biber ve tuz ile servis ettiginizde hem o giizelim lezzetine lezzet katmis olup
hem de gdrsel olarak biraz renk katmig olacaksiniz.Yesil zeytinin gliney bdlgelerimize, ézellikle Antakya tarafina
has olan hal hali zeytinini, buzda ve giizel bir sos ile servis etmek zeytinden bagka bir tat almamizi saglayacak.
Bunun igin plre halindeki sarimsag, limon kabugunu ve kignig tohumunu giizelce karigtirin. Uzerine zeytinyag
doéklp, buz Gzerinde servis edin. Inaniyorum ki bu lezzetler cok hosunuza gidecek. Hatta bu sosuna pide
banarak yemekten de ayrica keyif alacaksiniz.

Peynir bakimindan olduk¢a zengin bir milletiz. Iftariyelik i¢in ikram edebilecedimiz onca ¢esit peynir i¢cinden
dilediginizi segebilirsiniz. Ben bu sefer beyaz peynir ve dil peynirini segtim. Peynirlerin (izerine biraz ¢érekotu
serpip, yanlarina roka koydunuz mu yerken peynirin toklugu, ¢érekotunun ¢itirtisina rokanin ferahlidi eslik
edecek.

birden. Ama yanina kdrpe nane yapraklarini eklemeyi atlamayin. Tatlinin verdigi mutlulugun Gzerine agzinizi
nane ile temizlemek ve ferahlatmak bir sonraki lokmaya sizi hazirlayacak.
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