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İFTAR TABAĞI

10 adet siyah zeytin
5 adet hurma
1 bardak ayran

İftar öncesi, sofraya zeytin ve hurmaları yerleştirin. Ayranınızı bir bardakta hazırlayıp soğutun. İftar saati
geldiğinde bu tabak, iftarın başlangıcını yaparken sağlıklı ve hafif bir seçenek sunar.

© lezzetler.com tarif no:182450 • adı:İftar Tabağı • gönderen:dolu • indirme tarihi:07.04.2025 - 09:58

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/iftar-tabagi-vt125171
https://img.lezzetler.com/yuklenen8/iftar-tabagi-182450.jpg
http://www.tcpdf.org

