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IFTAR PIDESI

2,5 su bardagi un

1 ¢orba kasigi kuru maya

1 corba kasigi seker

1 tath kasigi tuz

1 su bardagi su

1 yumurta

Uzeri icin:

Kiyma, sogan ve maydanoz
Rendelenmis kagar peyniri
Istenirse mantar

Derin bir kabin i¢cinde maya ve ilik suyu kar|§t|r|n Uzerine unu, sekeri ve tuzu ekleyip yumurtayi kirin yumusak
bir hamur yogurun. Bu karisimi kabarmasi igin yarim saat bekletin. Hamuru kabarinca unlamis tezgahta kliglk
hamurlar yapip ortasini hafifce acip tep3|ye yerlegtlrm Uzerine isterseniz kiyma ve rendelenm|§ sogani karistinp
¢igden yerlestirin isterseniz de peynirli i¢ hazirlamak igin rendelenmis kasar peyniri serpin. Beyaz peynir,
domates ve mantar da ¢ok yakigiyor. 200 derecedeki firnda 20 dakika pisirip sicak sicak servis yapin.
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