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ICLI TAVA (ORDU)

Hamsi 1 kg

Piring 200 gram

Kuru sogan 1 adet
Kus GzUmd 25 gram
Dolmalik fistik 25 gram
Siviyag 75 mililitre
Karabiber 3 gram

Pul biber 5 gram

Kuru nane 5 gram
Targin 2 gram

Tuz 10 gram
Maydanoz Yarim demet
Su 100 mililitre

i¢ harg icin ince kiyllmis sodan yagda pembelesene dek kavrulur.

Dolmalik fistik ilave edilip rengi hafif degisene kadar kavrulur.

Ardindan pirin¢ eklenerek kavurma islemine devam edilir.

En son Uzerine pul biber, kuru nane, karabiber, ince kiyilmis maydanoz, targin, kus Gz0mu ve su ilave edilerek
tencerenin kapag kapal sekilde suyunu ¢ekene dek pisirilip dinlendirilir.

Hamsiler temizlenerek kilgiklarindan ayrilir ve bir miktar tuzlanir.

Daha sonra yirmi bes santimetre civari ¢apta uygun bir tepsinin tabani yaglanir.

Hamsinin sirt kismi tepsinin zeminine ve pisme esnasinda aralarinin agiimamasi igin hafiften birbiri Ustiine
gelecek sekilde dizilir.

Tepsinin kenarina da dikey olarak yarisi disarda kalacak sekilde siki siki hamsiler dizilir.

Ardindan hazirlanmis i¢ pilav dizilen hamsilerin UGzerine konularak esit bir sekilde yayilir.

Tepsinin kenarindan sarkan hamsiler i¢ pilavin Ustlne kapatilarak a¢ikta kalan kisimlara da kalan hamsiler
dizilir.

180 dereceye ayarli firinda hamsiler kizarana dek pisirilir ve sunum yapilacak kaba ters ¢evrilerek sicak olarak
servise hazirlanir.

Not: Yemegin yapiminda iri hamsilerin kullanilmasi tercih edilir. Sunumu ve pisirime yéntemi ustalik ve beceri
gerektirmektedir. Ordu igli tava yemegi, Ordu Blyiksehir Belediyesi tarafindan 26.07.2023 tarihinde tescil
ettirilmig cografi isaretli bir Grindur.
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