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ICLI PIRING KOFTESI

MALZEMELER

1 su bardag piring

3 su bardagi su

2 ¢orba kasig margarin

1 adet yumurta

1 su barda@i kasar peyniri rendesi
1/2 su bardagdi dévulmis ceviz

1 su barda@ ufalanmig tulum peyniri
tuz

karabiber

kizartma yagi

misirunu

HAZIRLANISI

Piring, 3 su bardagdi kaynamis suyun iginde haslanir. Suyun icine bir tath kasigi kadar tuz atilir. Suyunu tamamen
¢ekince atesten indirilir ve icerisine margarin, yumurta, kasar peyniri rendesi, tuz, karabiber ilave edilerek
kanstinilir. Elde edilen karisimdan 4-5 cm c¢apinda yuvarlak koéfteler yapilir. Koftelerin ortasi agilarak igleri tulum
peyniri ve ceviz karigimi ile doldurulur ve kapatilir. Hazirlanan kéfteler misir ununa bulanir ve yagda kizartilir.
Uzerine sarimsakli, domatesli sos hazirlanir ve sicak sicak servis yaplilir.
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