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KIYMALI iCLI PATATES KOFTESI

Patates hamuru igin:

5 adet orta boy patates

1 su bardagi un

1 cay bardagi irmik

1 adet yumurta

1 ¢cay kasigi tuz karabiber
I¢ harciigin:

125 gram kiyma

1 adet kuru sogan

1 adet yesil biber

Yarim ¢ay kasigi tuz
Yarim ¢ay kagigi karabiber
Yarim ¢ay kagigi pul biber
1 yemek kasigi sivi yag

1 tath kasidi tereyad
Bulamak igin:

1 kliguk kase galeta unu

1 adet yumurta
Kizartmak igin:

1 su bardagi sivi yag

Patatesleri haglayip derin bir kaseye rendeleyin.

Uzerine tuz, baharat, yumurta ve irmik ilave edin ve yodurun.

Kuru sogani yemeklik biberleri ise halka halka dograyin.

Tavada sivi yagi kizdirip sogan ve biberleri ilave edin.

Kiymayi da ekleyin ve kavurmayi strdirin.

Son olarak tuz ve baharatlari ekleyip karistirin ve sogumaya birakin.
Patatesli hamuru 10 dakika kadar buzdolabinda sogutun.

Ardindan yumurta buyutkluginde parcalar koparip elinizde agin.
Kiymali harci patatesin ortasina koyup elinizle kapayin.

Once galeta ununa sonra da yumurtaya buladidiniz kéfteleri kizgin yagda orta ateste kizartin.
Kagit havluyla yagini ¢ektirdiginiz kofteleri sogumadan servis edin.
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