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ICLI KOFTE

1 su bardagi ince bulgur

1 su bardagi un

1 yemek kasigdi biber salgasi
1 tath kagig tuz

Iciigin:

Yarim kilo kiyma

1 adet sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

10 adet cevizigi

Tuz

Karabiber

Bulgur, un, tuz, salga ve az suyu derin bir kapta macun kivamina gelinceye kadar yogurun. Tavada kiyma,
salga, tereyag, kiyiimis soganla beraber 10 dakika pisirip sogutun. Igine ceviz ve baharat ekleyip bu
icmalzemeyi de ceviz blyukliginde top yapip ortasini oydugunuz bulgurlu karigimin icine ilave edin. Sonra
kapatip kizgin yagda kizartin. Limon dilimleriyle servis edin.
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