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ICLI KOFTE

1 kilo koyun kiymasi (bir defa gekilmig)
2 dilim ekmek

2 adet havug

2 kasik un

2 kasik tereyagi

1 bardak sut

2 adet yumurta

tuz

karabiber

Ekmek islatilir iyice ezilir. Kiymayla karistirilir, yumurta tuz ve karabiber konur. Hazirlanan bu kiyma yumurta
blyUkliginde parcalara ayrilir. Ayri bir tencerde yag eritilir, igine konan un pembelesirken, siit ilave edilerek bir
beyaz sal¢a elde edilir. Havuglar baglar kibrit ¢épu gibi ince ince kesilip salgaya katilir.

Yumurta buydkligind kesilen kiymalarin parmakla ici agilir bu salgalar i¢lerine doldurulur. Deligi tekrar kapatilir,
kizgin yagda kizartilir. Servis tabagiyla sofraya getirilir.

ML® Icli Patates Koftesi icin tiklayin
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