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ICLI KOFTE

https://www.milliyet.com.tr

Yarim kilo kiyma
5 bardak ince bulgur
1 adet sogan

2 kasik pul biber
Tuz

Karabiber

Igi igin:

1 kilo kiyma

1 bardak ceviz
4 adet sogan
Antep fistigi

Pul biber

Tuz

i¢ harci hazirlayarak baglayin. Kiymayi tavaya alin. ince ince kiydiginiz soganlari ekleyip kavurun.

Ince kiydigini ceviz ve Antep fistiklariyla birlikte pul biber ve tuzunu da ekleyip kavurmaya devam edin. Altini
kapatip kenara alin.

Bir kaba diger malzemeleri alip yogurmaya baslayin. Su ekleyerek yumusayana kadar yogurun. _
Istediginiz kivama gelince yumurta blyukliginde pargalar koparip elinizde yuvarladiktan sonra igini oyun. Ig
har¢tan koyup kapatin.

Hazirlanan kofteleri kizgin yagda kizartip sicak sicak servis edin.
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