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ICLI KOFTE

2 su bardagi ince bulgur
1 su bardagi un

1 ¢corba kasigi biber salgasi
1 klicUk sogan

1 yumurta

3 corba kasIg! irmik

1 adet haglanmig patates
1 bardak ilik su

Tuz, kimyon, pul biber

Igi igin:

2 sogan

400 gram kiyma

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

3 corba kasig! zeytinyad!
1 cay bardagi ceviz

Tuz karabiber

Kizartmak i¢in sivi yag

Once i¢ harcini hazirlamak igin kiyma ve sogani 15 dakika kavurup ocaktan alin. Baharatlarini cevizini koyup
dolapta dondurun. Daha sonra da dis kismi icin malzemeleri bir kabin i¢inde ara sira su ekleyerek giizelce
yogurun, macun kivamina getirin. Ortasini parmaklarinizla agip donmus olan kiymali i¢ harcindan koyun ve
kapatin. Ister haglayin isterseniz de yagda kizartip sicak sicak ikram edin.
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