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ICLI KOFTE KROKET

1 su bardag kavrulmus kiyma

2 su bardagi koftelik bulgur

3 yemek kagig! irmik

2 adet yumurta

2 yemek kagsigi un

3 yemek kasigi rendelenmis kasar
1 yemek kasigdi biber salgasi

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

Bulguru 1 bardak suyla islatin 10 dakika kabarmasi icin bekletin. Ustiine kiyma, toz biber, karabiber, irmik,
yumurta, rendelenmis kasar peyniri ve un ilave edip yodurun. Biber salgasini da ilave ettikten sonra tekrar
yogurun. Batiin malzemelerin bulgura iyice karismasini saglayip yumusak bir hamur elde edin.

Hamurdan parmak seklinde uzun kofteler yapin. Kizgin yagda 3 dakika koéfteleri sallayarak kizartin. Her tarafi
kizaran kofteleri servis tabagina alip yaninda aci sosla servis yapin.
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