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ICLI KOFTE (KAYSERI)

Melikgazi Belediyesi

1 Kg koftelik bulgur

1 su bardag@i irmik

1 yumurta

1 fincan un

Tuz

Pul biber

300 gr yagsiz kiyma
Salca

ICI;

500 gr yagsiz kiyma

1 kase iri dovilmUs ceviz
2 bas sogan

Baharat

Tuz

3 yemek kagig! tereyagi
Reyhan, karabiber, pul biber

Koéfte malzemesi yogrulur yavas yavas, su ilavesi ile kivam alana kadar karistirilir, ic malzemesi kavrularak,
hazirlanir, bulgurlu karisimdan cevizden biyUk parcalar alinarak elle ici oyulur kiymali igten bir kagik konularak
agzi k atilir kaynayan tuzlu suda haglanarak pisirilir.
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