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ICLI HAMUR KIZARTMASI

200 gr kiyma

2 adet sogan

1 kasik salca

3 kaglk margarin

1 tutam nane ve kekik
1 tath kasidi tuz

2 adet yumurta

1 kase yogurt

1 tath kasigi karbonat
4 bardak un

Once soganimizi yemeklik dograyip margarinde 6ldUrelim Gzerine kiymamizi koyup saldigi suyunu ¢gekene dek
kavuralim baharatini sal¢asini ekleyip tuzunu atip sogumaya birakalim.

genis bir kabin igerisine unumuzu, yumurtamizi, karbonatimizi, tuzunu yogurdunu ekleyip kulak memesi
kivaminda yoguralim ve mermerin Uzerinde merdane yardimi ile bir yufka acalim

isterseniz yuvarlak bir bardakla isterseniz bagka sekillerde keselim

her kezdigmiz parganin igine pisirdigimiz kiymadan bir kasik koyup ikiye katliyarak kapatalim

kapattigimiz kisimlari ¢atalla bastirarak iyice yapismasini saglayalim ve kizgin yagda iki tarafini kizartarak
pigirelim.
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