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ICLI ADANA

1 kisilik

2 adet haslanmig patates
1 tatl kasidi margarin

1 adet sogan

100 gram kuzu kiymasi

1 tath kasidi salca

Tuz

Karabiber

Kimyon

Yarim su bardagina yakin galeta unu
2 adet yumurta
Kizartmak igin:

sivi yag

2 adet haslanmis patatesi, biraz tuz da ilave ederek pire haline getirin. Buzdolabinda sogutun. Cikardiktan
sonra, patatesli hamurdan kiglk bezeler koparin. Bas parmaginiz yardimiyla icli kéfte yapar gibi oyun. Bir
tavaya 1 tath kasigi margarini koyup, eritin. Yemeklik dogranmis sogan ve kuzu kiymasini ekleyin. Karigtirarak
birkac dakika kavurun. 1 tatl kagigi salga ve tuzu ilave edin. Karabiber ve kimyonu ekleyin. Bir stire daha
gevirip, ocaktan alin. linmaya birakin. I¢lerini oydugunuz patateslerin i¢ine bu harci doldurun. Dizgiince
kapatin. Hazirladiginiz igli adanalari 6nce galeta ununa, sonra ¢irpilmis yumurtaya bulayin. Kizgin sivi yagda
arasira cevirerek altin sarisi renk alana dek kizartin.
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