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ICIM SUZME YOGURTLU KRALIGE

4 corba kasidi Igim Stizme Yogurt
1 avug tel sehriye

2 corba kasigi zeytinyagi

1 avug haglanmig nohut

Yarim ¢ay kasigi kirmizi toz biber
Yarim ¢ay kasigi kimyon

Yarim ¢ay kagigi karabiber

1 cay kasigi tuz +1 tutam tuz

2 ¢corba kagsi@i tahin

4 corba kagig! limon suyu

1 bag roka

2 gcorba kagsi@i kuru Gzim

1 dolu avug tel sehriyeyi, tavada, 2 ¢orba kasiJi zeytinyaginda renk alana kadar, yaklasik 2 dakika kavurun. Bu
sekilde kavrulmus, ¢itir hali size fazla sert gelirse biraz su ile agabilirsiniz.

Ardindan tavadan sehriyeleri alip 1 avug haglanmig nohudu ve yarim ¢ay kasigi kirmizi toz biberi, yarimsar cay
kasiJi karabiber, kimyon ve 1 ¢ay kasidi tuzu ekleyip 1,5 dakika daha kavurmaya devam edin. Dilerseniz
haslanmig nohut da kullanabilirsiniz. )

Salatanin sosu igin; 1 gorba kasidi tahin, 4 gorba kasigi Igim stizme yogurt, 4 gorba kasidi limon suyu ve 1 tutam
tuzu bir kapta karistirin. Tahin, limon ve yogurdun suyunu gérince énce topaklanacak sonra tekrar kendini
birakacaktir.

Yikanmig 1 bag rokay! bu sosla iyice karistirip servis kabina alin. Rokanin tzerine hala ilik olan tel sehriyeli,
nohutlu karigimi dékan.

Son dokunus olarak, 2 ¢orba kasigi sultaniye kuru (zUmU salatanin Gzerine serpin.

Not: Uziimleri 6ncesinde sicak suda bekletirseniz iyice sisip lezzetleneceklerdir.
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