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ICIM SUZME YOGURTLU KITIR ELMALI KEREViZ

1 iri kereviz

2 dolu avug ceviz

1 yesil elma

2 dis sarimsak

4 corba kasigi zeytinyagi

2 cay kasi§i tuz

1 gay kagigi karabiber

4 corba kasigi Igim Stizme Yogurt
1-2 gorba kagigi tahin

Uzeri igin:

1 corba kasigi zeytinyagi

1 tutam pul biber

2 dal maydanoz

Citir yufka igin,

1 yutka _

1 corba kasigi Igim sizme yogurt
1 corba kasigi zeytinyagi

2 avug cevizi havanda dévin veya kabaca dograyin. Parcalanmis cevizleri isinmig tavaya ekleyin ve kendi yagi
¢ikip hafif renk alana kadar kavurun.

Kerevizlerin kabuklarini soyun ve rendenin blydk tarafinda rendeleyin.

Genis bir tavaya 4 ¢orba kagsiJi zeytinyadi ekleyin ve rendelediginiz kerevizleri tavaya koyun ve ylUksek ateste
kavurun. Karigtirirken kerevizleri ezmemeye dikkat edin.

4 dis sarimsagi batlin halde tavaya ekleyip 1 ¢cay kasidi tuz ile kerevizleri renkleri déniinceye kadar guizelce
kavurun.

Ayri bir kapta 4 corba kasigi igim siizme yogurda 1 cay kasigi tuz, 1 cay kasigi karabiber, 1-2 ¢orba kasidi tahin
ve tavada kavrulan 4 dis sarimsagi da ezip ekleyin ve plrlizsiiz oluncaya kadar ¢irpin.

Kerevizler renk degistirdikten sonra tavanin altini kapatin ve sicagi hafif gidince yogurda ekleyin. Yesil elmayi da
kip kup kesin ve yogurda ekleyip, karigtirin. )

Servis tabagdina tahinli yodurtlu kerevizi yayarak koyun. Uzerine zeytinyadi gezdirip, pul biber serpistirin ve
maydanoz yapraklari ile siisleyin.

Citir yufka icin 1 yufkayi acip igine birer ¢corba kasigi sizme yogurt ve zeytinyagini karistinip siriin. Yufkayi ikiye
katlayip firinda veya tavada renk alip ¢itir ¢itir olana dek pisirin.

Kabaca yufkalar kirip tabagdin yanina yerlestirince servise hazir.
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