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ICIM SEF MANTARLI KREMA ILE SEBZE CORBASI

1 paket igim Sef Mantarli Kremali Yemek Sosu
1/2 adet havug (minik dogranmig)

1/2 adet kabak (minik dogranmig)

1/2 adet kapya biber (minik dogranmig)

1 adet yesil biber (minik dogranmis)

1 adet kii¢ik boy sogan (minik dogranmig)

Y2 su bardagi bezelye (haglanmis ya da konserve)
2 yemek kagigi sivi yag

1 yemek kasigi Icim tereyagi

1,5 yemek kasigi (tepeleme) un

7 su bardagi su

2 cay kasigi tuz

1/2 gay kagigi karabiber

Tencerenin igerisine sivi yagi ilave edin ve havuglar ekleyin. Biraz kavurun. Ardindan sodanlari ilave edin. Daha
sonra renk alan sebzelerin tzerine kabaklar ekleyin ve kavurmaya devam edin. Biberleri de ekleyerek ve
karigtirarak kavurmaya devam edin. Tereyagdini ilave edip eriterek igerisine un ilave edin ve hafif kokusu ¢ikana
kadar kavurmaya devam edin. Bezelyeleri ekleyin ve karistirin. Su, tuz ve karabiberi ekleyin. Kisik ateste
kaynayana kadar pisirin. Kaynayan ¢orbanin igerisine Igim Sef Mantarli Kremali Yemek Sosu’nu ekleyin ve
karistirmaya devam edin. Servise hazirr.
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