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PATATES ICLI iCLI KOFTE

3 su bardagi ¢ig koftelik bulgur
1 tane kuru sogan

2 su bardagi un

3 tane patates

Yarim bag maydonoz

1 su bardagi yogdurt

1 dis sarimsak

1 tatl kasidi nane

1 su bardag sicak su

1 yemek kasigi salca

1 yemek kasigi margarin

Oncelikle genis bir kapta bulgur haslanir sismeye birakilir, sonra 1 tane soganin yarisi bulgurun igcine dogranir
baharat katilir 1 su bardagdi un katilir yogurulur un bulgurun dagiimamasi i¢in katildidi icin miktar ayarlanabilir.
Yarim yemek kasigida salga katilir elde sekil alabilecek bi kivama getirilir. tavaya kalan diger yarim sogan
dogranir yarim yemek kagigi salga katilir baharatlanarak gtizelce kavrulur 6nceden haglanmig patatesler
dogranir oda kavrulur maydonoz da katildiktan sonra patatesli ic malzeme sogumaya birakilir. Onceden
hazirladigimiz bulgurlu hamur elde yumurta sekli verilir i¢i parmagimizla oyulup patates katilir ke yumurta sekli
verilerek kapatilir.hepsini bdyle yapip yarim saat kadar suda haglayip sarimsakl yogurtla margarinli yakilmis
nane ile servis yapllir.
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