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ICI DOLMUS KUZU KEBABI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Meshurdur.

Kuzunun cigerini ve yiregi ni ba&apos;de&apos;l-ihrac tathir edip bitiince bir blylk tencere igine koyup bir iki
tasim kaynaya.

YUregini ve cigerini ince kiyip amade ettikten sonra bir bllylcek tava igine yiz dirhem miktari r(igan-1 séde ve
birka¢ sodan ¢entip kavruldukta mukaddemden hazir olan kiyilmis cigere fistik Gizim izafe edip o dahi pismegde
basladikta mikdar-1 vafi piring ve bir miktar targin ve tuz ve biber dahi ilave etdikte yine karigtirmayi terk
etmeyerek mezkdr haglanmis hazirda olan kuzunun suyundan azar azar ¢ektikge koyalar.

Tamamnimce pistikte indirip kasik ile kaynamis olan kuzunun igine doldurulup igne iplik ile dikip ve bir miktar
sogan suyu mezkdr kuzu nun Usttine sirip bir blytcek tepsi Uzerine koyup firina vereler eger semizce ise.
Degil ise bir miktar dahi riigan-1 s&de tepsi-i mezkdr i¢ine koyalar.

Derdn-1 firinda bir tarafi kizardikta gevirtilip taraf-1 Aheri dahi kizarinca alip sicagiyla ekl buyuralar.

En meghur tariki budur.

Mukaddem kuzuyu hi¢ kaynatmadan yine doldurulsa da mimkindir. Lakin haglansa daha iyi olur.
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