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ICi DOLDURULMUS YOGURT SOSLU MANTI MAKARNA

1 paket manti makarna

100 gr margarin

100 gr kiyma

3 dig sarimsak

Yarim kilo yogurt

2 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi domates salgasi
5 su bardagi su (haglamak igin)
1 adet sogan

1 yemek kasigi siviyag

Tencereye orta atese koyalim igine tuz ve su ilave edelim 10 dk kaynamaya birakalim.

Su kaynarken makarnalari atalim diger tarafta tavaya yag koyalim, minik dogrnamis soganlari ilave edelim, hafif
kavrulunca Usttine kiymayi koyalim, karistiralim, kiyma suyunu ¢ekince tuz, karabiber ilave edip kapatalim.
Pisen makarnalari sizgliden gecirelim, Ustline 1 bardak Ustline soguk su dokip sogumaya birakalim.

Gay kasigi yardimiyla hazirladigimiz kiymayi makarnalarin i¢ine dolduralim servis tabagina hazirlayalim.

Diger tarafta dévulmus sarimsagi yogurda katip ¢irpalim, makarnanin tzerine kagik yardimiyla gezdirelim.

1 yemek kasigdi siviyagi tavaya koyup kisik ateste hafif kavuralim, sonra salgayi koyalim, bir yemek kagigi su
ilave edelim, bir ¢cay kagigi tuz koyalim, karigtiralim.

Hazirlanan sosu yodurdun Uzerine gezdirelim sicak servis yapalim.

Not: Eger makarnanin suyunu stizmek istemiyorsak 4 subardagdi su bir tatl kasidi siviyag bir cay kasigi tuz
koyalim o zaman makarnanin suyunu siizmek gerekemiyor.
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