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ICI DOLDURULMUS BIBER TURSUSU

MALZEMELER:

-1,5 kg dolmalik biber (ki¢ik ve ince kabuklu)
-1 kii¢ik lahana

-4- 5 adet salcalik kirmizi biber

-1 bas sarimsak

-1 demet maydanoz

-10- 12 dal kereviz

-2 bardak sirke

-Tuz (4,5 bardak su i¢in 1 dolu ¢corba kasigi)

YAPILISI:

1- Biber yikanip saplari ve tohumlari ¢ikarilir.

2- Lahana, salgalik, biber, sarimsak, maydanoz, kereviz ince ince kiyilhp karigtirilir.

3- Biberlere sikica doldurulur. Kavanoza yerlestirilir.

4- 4,5 bardak suya 1 gorba kagigi tuz konarak tuzlu su hazirlanir. Buna sirke karigtirilip kavanoza bosaltilir.
5- Uzerine temiz bir agirlik konup kapak kapatilir.

Not: Tursularin bozulmamasi ve kitlr kitdr olmasi i¢in soguk yerde saklanmalidir.
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