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ICI BOS MANTI

3 yutka

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 su bardag et ya da tavuk suyu
3 dis sarimsak

1 su bardag yogdurt

Kirmizi pul biber

Yufkanin birini rulo seklinde sikica sarin. Tepsiye dizin. Diger yufkalari daha ayni sekilde hazirlayin. 200
derecedeki firnda Uzeri kizarincaya kadar pisirin. Uzerine 1 gorba kasidi tereyadi gezdirin, ardindan sicak et
suyunu dokup 5 dakika daha firinlayin. Yogurda sarimsaklari rendeleyin. Servis tabagdina aldiginiz kizarmig
yufkalarin Gzerine gezdirin. Bir corba kasig tereyagini eritip igine pul biber ekleyip yakin, Gzerine gezdirin.

© lezzetler.com tarif n0:92419 « adi:ici Bos Manti » génderen:giiliz « indirme tarihi:31.03.2025 - 13:15


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ici-bos-manti-vt67977
http://www.tcpdf.org

