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IC PILAVI (HASU) (MARDIN)

https:/mardintarifi.com

2 Su bardag piring

300 gr.Kugbas! et

1 Su bardag ¢ig badem
Bir tutam maydanoz
Tuz

Karabiber

Yenibahar

Targin

1 yemek kasigdi tereyadi
2 yemek kasigi siviyag

Pirinci 1slatarak bagliyorum pilava. Kugbasi dogranmig etleri yikayip, Uzerine gikacak kadar suda haglamaya
birakiyorum. Bir yandan da bademlerin tzerine kaynattigim suyu dékerek, kabuklarinin kabarmasi igin 5 dakika
kaynar suda bekletiyorum. 5 dakika sonra ¢ok kolay bir sekilde soyuluyorlar.Eger tam kabarmamigsa,igindeki
suyu dokip Gizerine kalan kaynar sudan tekrar dokebilirsiniz[?]

Soydugum bademileri sivi yagda renkleri degisinceye kadar kavuruyorum. Kavrulan bademleri hemen bagka bir
kaba almak iyi oluyor, zira tavanin sicakligiyla, ocag! kapattiktan sonra bile bademler hafif yanabiliyor.

Bu arada maydanozlari da yikayip bir kenarda kurumaya birakiyorum.

Etleri suyunu ¢ekene kadar haglayip,izerine biraz sivi yag ekleyerek bir middette kavuruyorum.

Simdi sira malzemeleri birlestirmekte.

Pilav tenceresinde siviyag ve tereyagini kizdirtyorum ve piringleri icine alarak bir iki dakika kavuruyorum ve
tuzunu ekliyorum. Ben pilav suyunu goz karari, Gzerini bir parmak gegecek kadar ayarliyorum, sizin bir pilav
Olclnlz varsa uygulayabilirsiniz. Pirin¢ler suyunu ¢ektiginde pilavi, 15 dakika dinlenmeye birakiyorum. Bu
esnada maydanozlari ince ince kiylyorum. Demlenen pilava birer tutam, yenibahar, karabiber ve targin
ekleyerek ,yavasca piringleri kirmadan karistiriyorum. Daha sonra sirayla kavrulan etleri, bademleri ve en son
maydanozlari ekleyerek, esit olarak dagilacak sekilde karisting servis tabagina aliyorum.

Not: Aslinda Mardin[?de etin haglanildi§i su, yani et suyu pilava katiliyor ya da sofrada kase iginde pilavin
yaninda servis ediliyor. Ben et suyuna yapilimig pilavi pek sevmedigim i¢in bu sekilde yapiyorum ama seveniniz
varsa bu da benden énermesi.
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