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IC PILAV (VEJETARYEN)

Vejetaryen Turk Mutfad
Kultdr ve Turizm Bakanlidi

1 bardak piring

1,5 bardak kaynar su

1 orta boy sogan, ince ince dogranmis
1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi targin

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi yenibahar

1/2 bardak ¢gam fistigi

1/2 bardak tereyadi veya siviyad

Tereyagini eriterek veya sivi yag kullanarak dogranmig soganlari ve gam fistigini tencereye koyun ve fistiklar
kavrulana kadar karistirin. Yikanmig ve suyu sizilmus pirinci de ekleyerek 5 dakika kadar karistirmaya devam
edin, sonra suyunu ekleyerek kapagini sikica kapatin. Bes dakika sonra atesi kisik duruma getirip 15 dakika
daha pigirin. Sonra atesi kapatin ve servis yapmadan énce demlenmeye birakin.
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