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IC PILAV

500 gram piring (2 bardak)

750 gram su, ya da et suyu (3 bardak)

160 gram sadeyag! ya da margarin (8 ¢orba kasigi)
75 gram sogan (1 orta)

150 gram domates (1 orta), ya da 1/2 kahve fincani tuzsuz damates salcasi
1 tath kasidi toz seker

1/4 kuzu cigeri, ya da 2 koyun bébregi

1 corba kasigi cam fistig

2 corba kasiJi siyah (zim

1 demet dereotu

Tuz, karabiber, tarcin ve yenibahar

1 Iginde, kizdiriimig 2 silme corba kasigi margarin, ya da sadeyag olan tavaya, Ustiiniin zari soyulmus ve tavla
zari bigiminde kigik dogranmig bir ceyrek kuzu cigeri, ya da koyun bdbregi yahut hindi, tavuk cideri ve katisi
ilave ederek, cigerler az pembelesinceye kadar arada bir karigtirmak suretiyle sote etmeli ve atesten alarak,
pilava kullanmak Gzere bir tarafa birakmalidir.

2 Sonra bir tencereye; 8 silme ¢orba kasigi sadeyadl, ya da margarin, 1 gorba kasidi cam fistigi ve kiguk
dogranmig 1 orta bas sogdan koyarak, soganlar az pembemsi bir renk alincaya kadar kavurmali, sonra bunlara;
aylklanmig, Ustline 6 bardak sicakga su ilave ederek, sogu-yuncaya kadar suda yatiriimig, suyu dékiimis, duru
suyu akincaya kadar 3-5 kez yikanmis ve iyice suzliimis 2 tepeleme bardak piring ilave ederek, kuvvetlice
ateste durmadan karistirmak suretiyle 10 dakika kavurmali, sonra da piringlere, sirasiyle birer kahve kasigi
karabiber, targin, bahar, 3 bardak su ya da et suyu, 2 ¢orba kasigi saplari ayiklanmig siyah Gzim, 1 silme ¢orba
kasiJi tuz, 1 tath kasigi toz seker, soyulmus ve kigik dogranmis 1 domates, ya da yarim kahve fincani tuzsuz
domates salgasi ilave ederek, tencerenin kapagini kapatmali ve pirin¢ suyunu ¢ekinceye kadar 6nce kuvvetlice,
sonra da orta kuvvetteki ateste olmak Uzere pisirmelidir.

3 Suyunu ¢ekince buna; kiyilmis 1 demet dereotu ile, sote edilmig ciderleri yadi ile birlikte ve sicak olarak
katmal ve kiguk ateste yarim saat demlendirmeli ve iyice bir karistirdiktan sonra servis yapmalidir.
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