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IC PILAV (KOCAELI)

Kocaeli Valiligi

ince ince kiyllmis soganlar eritilen tereyagi icersinde sarartilir ve (izerine az miktarda salga veya domates
eklenir. Daha 6nceden ayiklanmig ve yikanmig olan piringte bu karigsimin i¢ine birakilarak bitiin malzemeler
kavrulur. bu iglemin ardindan pirincin tGzerini értecek kadar sicak su eklenerek kisik ateste pisirmeye birakilir.
Pilavin pismesine yakin lizerine daha 6nceden ince kiyilip kavrulmusg ciger, dereotu ve karabiber de eklenir.
Ayrica i¢ pilava bir tath kasigi kadar, seker, gamfistigi ve kug Gzimi de konmalidir. I¢ pilav tavuk veya hindinin
icini doldurmak i¢in kullanila bildigi gibi kadinbudu kéftenin yanina da konulabilir.

Not: Yilbagi gunlerinin 6zel yemegi olan hindi pigirildigi zaman icine de mutlaka bu pilav doldurulmaktadir.

ML® Ic Pilav icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:38564 » adi:iC PILAV (Kocaeli)  génderen:Saadet « indirme tarihi:24.04.2024 - 12:58


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ic-pilav-kocaeli-vt28605
https://tr.ml.md/ic-pilav-vt270
http://www.tcpdf.org

