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iC KATMASI (GAZIANTEP)

2 bardak pilavlik bulgur
1 tane kuru sogan

1 bas kuru sarimsak

4 tane yesil sogan

2 tane yesil sarimsak

1 bag maydanoz

1 kasik margarin

1 cay bardagdi sivi yag
2 kaslk bibersalgasi

1 cay kasigi tuz, karabiber
1 kasik sumak eksisi

1 tane limon suyu

1 fiske kuru reyhan

IIk 6nce bulguru sicak suyla islayin igine tuz kara biber ve salgayi karistirip agzini kapatin soganlari sarimsaklari
dograyip tavaya alin margarin ve sivi yagi ekleyin sogan ve sarim saklari pembelesinceye kadar pisirin igine 1
kaslk salga daha ekleyin sonra islanan bulguru yugurup iyice yumusayinca yesil sogan ve sarimsaklari dograyip
icine katin maydanozlari temizleyip dograyin yugurdugunuz i¢ katmamiza katin en son yagh karigsimi ve sumak
eksisini kuru reyhani ekleyip tekrar yugurup limon suyunu ekleyin servis edin.
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