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IC HOGIC (TRABZON)

(Sebzeli Ekmek)

Malzeme

1 kg misir unu

1 cay bardagdi sivi yag
Tuz

1 kg 1spanak

Pazi

Yapiligi

Pazi yikandiktan sonra ince ince dogranir. Dogranmig olan yesil sebzelerin igerisinde bir miktar tuz koyularak
suyu ¢ikartilir. Yogrulmus hamuru bir tepsiye alarak ortasi agilir, ortasina yesil sebzeler koyulur. Uzerine
hamurun kalan yarisi koyularak kapatilip. Uzerine sivi yag veya tereyadi konularak firina verilir.
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