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IC BAKLALI PIRZOLA

Posta Gazetesi

2 corba kasigi zeytinyagi

1 kg. pirzola

Yarim kg. kuru i¢ bakla

2 su bardagi arpacik sogan
Tuz

Gekilmis karabiber

1 tath kasidi toz kirmizi biber
4 su bardagi su

1 corba kasig kekik

Pirzolalarin iki ylzeyini de zeytinyaginda kizartin. Arpacik sogani tencereye ekleyin. Tuz ve karabiber serpin ve
karistirin. Kuru i¢ baklayi bir gece 6nce islatin. Suyu ve i¢ baklalari tencereye ekleyin ve kaynamaya birakin.
Kaynamaya basladiginda atesi kisin ve tencerenin agzini kapatarak etler ve baklalar yumusayincaya kadar
yaklasik 1 saat pisirin. Baklalar pisince baharatlari ve kekigi serperek, sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:157377 « adi:i¢ Baklal Pirzola » génderen:Doctor « indirme tarihi:03.04.2025 - 19:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ic-baklali-pirzola-vt112322
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/ic-baklali-pirzola-157377.jpg
http://www.tcpdf.org

