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HURMALI MAKROT (CEZAYIR)
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2 su bardagi irmik

1 su bardag tereyag

3 corba kasi§i portakal gicedi esansi
250 gr. hurma

1 blyUk kavanoz bal

su (aldigi kadar)

2 su bardagi siviyag

tuz

Hurmalarin ¢gekirdeklerini ¢ikarin ve bir kiyma makinesinden veya sebze kiyma makinesinden gegcirin. Portakal
cicegi esansini ekleyip elinizle yogurarak bir kenara birakin.

Tereyagini kiigiik, sapl bir tencerede eritin. Irmigi blyik bir kaba koyun. Tuzunu atin ve ilinmig tereyagini
irmige, irmigi parmaklarinizla karistirarak yavas yavas dékin. Irmigin yag cekmesini saglamak gerekiyor. Biraz
portakal gicegi esansi koyun, yarim su bardagi su ilave edin. Tekrar yogurun. Yogdururken hamur elastiki ve
homojen bir hal alincaya kadar yavas yavas tekrar su ilave edin. Hamuru, hamur tahtasina alarak iyice yogurun.
Hamura francala ekmek gibi uzun ve yuvarlak bir sekil verin. Ortasina uzunlamasina parmaklarinizla bastirarak
bir nevi oluk agin.

Daha 6nce hazirladiginiz hurma hamurundan parc¢alar kopartarak elinizle yuvarlayip kalin bir oklava sekli verin.
Bu hurma hamurunu, irmik hamurundan agmis oldugunuz olugun igine yerlegtirerek irmik hamurunun yiiksek
kenarlarini hurma hamurunun tzerine kapatin. Islem bittiginde hurma hamuru tamamen irmik hamurunun i¢inde
ve ortasinda kalmalidir. Elde ettiginiz hurma icli hamuru 2-3 parcaya bdlerek hamur tahtasinin Gizerinde elinizle
yuvarlayarak inceltin. 4 cm. ¢apinda silindir seklindeki hamurun Gzerine bastirarak yassitin. Sekil veren
kaliplariniz varsa Uzerine biraz bastirarak sekil verin. 4 cm. uzunlugunda verev olarak, baklava dilimleri gibi
kesin. Tavada bol siviyadi kizdirin. Tatllari altin rengi alincaya kadar ¢evirerek 3-4 dakika kizartin. Kizaran
tathlari bir sizgece alin. Bdylece tatlilarin fazla yagi akar. Derin bir kaba bol bal koyun. Yagi sGziilen tatllari bala
atin, balin icinde gevirip iyice bala bulayin ve bir tabagda ¢ikarin. Ballar stizlliince servis yapin.

Arzu ederseniz kizardiktan sonra bala bulamadan da yiyebilirsiniz. Tathlarinizin Gzerini bir bigakla gizerek de
sUsleyebilirsiniz.

ML® Hurmali Muska icin tiklayin

© lezzetler.com tarif n0:39462 « adi:Hurmali Makrot (Cezayir) » gonderen:Saadet « indirme tarihi:13.03.2025 - 14:06


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hurmali-makrot-cezayir-vt29405
https://www.lezzetsirri.com
https://tr.ml.md/hurmali-muska-vt1273
http://www.tcpdf.org

