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HURMALI KAKAOLU TOPLAR

14 adet hurma, 140 gr

1,5 bardak yulaf ezmesi

Yarim bardak findik igi

3 yemek kasigi kakao

3 yemek kasigi tahin

Yarim bardak st

1 portakalin rendelenmis kabugu
Yarim bardak antepfistigi tozu
Yarim bardak hindistancevizi

Hurmalarin ¢ekirdeklerini ¢ikartip ilik suda 10 dakika bekletin.

Bu slre sonunda sudan ¢ikartip blendere aktarin.

Yulaf ezmesi, findik igi, kakao, tahin, siit ve rendelenmig portakal kabugunu ekleyip blenderden gegirin.
Intiya¢ duyarsaniz 2 yemek kasigi daha sit ekleyip karistirin.

Tdm malzemeyi silikon kaliplara yerlestirip hafif¢e bastirin.

Buzdolabinda 1 saat kadar bekletip silikon kaliplardan ¢ikartarak Antep fistigi ve Hindistan cevizine bulayin.
Tlketene kadar kapall kapta buzdolabinda saklayin.
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