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HURMALI IRMIK HELVASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 su bardag@i irmik

1 su bardagi toz seker

1 su bardag st

1 su bardagi su

Yarim su bardag@i sivi yag

5-6 adet hurma

1 yemek kasigdi tereyadi

Yarim ¢ay bardagi dévilmus ceviz veya findik

Bir tencerede sivi yagi ve irmigi kavurun. irmigin rengi dénene kadar kavurma iglemine devam edin.

Ayri bir tencerede su ve sekeri kaynatin. Seker eriyip su kaynamaya basladiginda irmigin Gzerine dékin.
Karigtirarak pisirmeye devam edin.

Suti ekleyin ve karistirarak koyulasana kadar pisirin.

Hurmalari kligik dograyin ve tereyaginda hafifce kavurun.

Pisen helvayi ocaktan alin, kavrulmus hurmalari ve ddvilmis cevizi ekleyip karistirin.

Helvayi servis tabagina alin, dilimleyip servis yapin.
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