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HURMALI FISTIK EZMESI

1 kase tuzsuz yer fistig
10 adet hurma

1 cay kasigi tuz

1 kahve fincani su

Yer fistiklarinin ince kabuklar alinir ve tavaya atilir. ilavesiz olarak hafif renk alana kadar kavrulur. Sonra
rondoya aktarilir. Ince kivam alana kadar ¢ekilir. Tuz, su ve ¢ekirdekleri alinmig hurma ilave edilir. Macun
kivamina gelene kadar biraz daha ¢ekilir. Ekmek dilimlerine strdlUr.
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