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HURMALI CEVIZLI MUFFIN EKMEKLER

2 Paket Pakmaya Instant Kuru Hamur Mayasi
2 Su Bardagi Bugday Unu (200g)

1 Su Bardagi Su (200ml)

Ekmek Hamuru Igin:

3 Su Bardagi Un (300g)

1 Su Barda@ Tam Bugdday Unu (100g)

1 GCay Kasigi Tuz (1.5-2g)

1 Cay Kasig Toz Seker (29)

2 Cay Kagigi Toz Karanfil

1 Su Bardagi (Oda Sicakliginda) (200ml)
I¢ Malzemeler igin:

1 GCay Bardagi Iri Dévilmis Ceviz (409)
1 Cay Bardagi Hurma (509)

Susleme Igin: _

2 Yemek Kagidi Ay Cekirdegi Igi (289)

2 Yemek Kagidl Yulaf Ezmesi (309)

Eksi Ekmek Hamuru Mayasi: )

Unu eleyerek karistirma kabina aktarin. Uzerine 2 paket Pakmaya Instant Kuru Hamur Mayasi ekleyip
harmanlayin.

Kuru karigimin Gzerine suyu ilave edip spatula yardimiyla hamuru bir siire karigtirin.

Uzerini filmle kapatarak, mayalanmasi i¢in, oda sicakliginda 40-45 dakika bekletin.

Ekmek Hamuru:

Finninizi dnceden 200 °C ayarlayip isitin.

Hazirladiginiz eksi ekmek mayasi Gzerine, unlari eleyerek aktarin.

Eleme igleminden sonra su, tuz, karanfil ve sekeri de ekleyip, spatula yardimiyla yedirin.

Hamuru bir siire ekmek hamuru kivamina gelene kadar yogurun.

Hazirladiginiz bu hamuru mayalanmasi i¢in, Gzerini 6rtlp, oda sicakliyinda 30 dakika bekletin.
Mayalanan hamuru tekrar kisa bir stire yogurup 2 esit parcaya bdlin. 2 ayri hamura 2 ayri i¢ malzemesini
yedirip tekrar kesme [?] ekleme ydntemiyle Ust Uste koyarak yodurun.

Hamuru rulo haline getirip pargalara bolin. Avucunuzda yuvarlayarak minik top ekmekler elde edin.
Onceden yaglayip hazirladiginiz muffin kaliplarina top ekmeklerinizi yerlestirin, son kez mayalanmasi i¢in oda
sicakliginda 30-45 dakika bekletin.

Susleme:

Ekmeklerinizi firnlamadan énce Uzerlerine bir firga yardimiyla su strtn.

Daha sonra ay ¢igegi i¢ini ve yulaf ezmelerini ekmeklerin Ustiine serpistirin.

Son olarak da ekmeklerin Gizerine bugday unu eleyin. Dilerseniz firina girmeden énce ekmeklerin Gstlerini
mutfak makasiyla gapraz olarak kesin.

Onceden 200°C isitilmig firinda 20-25 dakika pisirin.

Not: Hurmali kisimlarin dista kalmamasina dikkat edin. Dilerseniz pisirme kagidi serili tepside de pigirebilirsiniz.
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