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HURMALI CEVIZLI EKSI MAYALI EKMEK

1 paket Pakmaya Eksi Mayall Esmer Ekmek Harci
5 su bardagi un (500 gram)

1,5 su bardag: ilik su (300 ml)

2-3 yemek kasigi zeytinyadi (30-45 ml)

2 cay kasigi tuz (3 gram)

150 gram iri dévUlmas ceviz igi

150 gram ¢ekirdekleri ¢ikariimis hurma

Genisge bir kabin igine 1 paket Pakmaya eksi mayali ekmek harcini, 5 su bardagi unu ve 2 ¢ay kasigi tuzu
ekleyip iyice karigtirin.

Malzemelerin igine 2-3 yemek kagsidi zeytinyagdini ve 1,5 su bardag ilik suyu da ilave edip karisim hamur haline
gelinceye kadar yogurun.

Yogdurdudunuz hamuru toparlayip Uzerini streg filmle kapatin ve mayalanmasi i¢in 45 dakika kadar dinlenmeye
birakin.

Dinlenen hamuru un serpilmis tezgaha alin ve Uzerine iri ddvilmis ceviz igini ilave edip bir siire daha
yogurmaya devam edin.

Hamurun Uzerine gekirdekleri ¢cikariimis ve birkag¢ parcaya bdélinmUs hurmalari da ekleyip biraz daha yogurun.
Ceviz igleri ve hurmalar esit sekilde dagilincaya kadar yogurdugunuz hamuru toparlayip yaglanmis, unlanmis
ekmek kalibina koyun ve 15 dakika kadar dinlendirin.

Hamuru dnceden 1sitiimig ve 210 dereceye ayarlanmis firina yerlestirin ve firinin alt kismina isiya dayanikli bir
kapta sicak su koyun. Bu sekilde ekmegi Uzeri kizarincaya kadar yaklagik 35-40 dakika pigirin.

Dilerseniz firindan ¢ikardiktan sonra ekmegin Uzerine zeytinyagi sirebilirsiniz.
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