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HURMA (SIVAS)

Sivas Kulttr ve Turizm MudarlGgu

Sade yagdin erimis ve stzulmis olanina bir miktarda (Ucte bir) margarin konulabilir. Bir fincan yogurt, bir yumurta
ilave edilerek, hamur olmasin diye ¢cok azda tuz atilip parmak uglariyla karilir. Hurma hamurunu yogururken
Orselememek gerekir. Unun Uzerine biraz karbonat konulup yogrulur. Hurma hamuru yogrulduktan sonra ,
hurma gdzeri kalburdan kiguk olup, Gzerindeki sirmdan teller daha susli siralanmistir, Gzerinde, avug igini
dolduracak blyuklUkteki hamur parcalar yuvarlanarak, bu s6be (oval) parcalara elin doért parmagi ile bastirilir.
Hamurun gozler tizerinde duran ytizi onun geklini almig olur. G6zeri olmayan, kalbur Gizerinde yaparsa da onun
yakigigi gozerdir. Uzerinden bastirmak suretiyle sekil verilen hamur, bu bastirma sirasinda da gevrilerek gozer
Uzerinden alinmig olur. Once sinin ortasina iki tane veya bir tane yuvarlak yapilip konur. Ikinci siraya hamurlar
enine dizilir. Daha sonraki sira yine papatya yapraklari gibi bir gérinimle dizilerek sini tamamlanir. Kizgin firnda
hafif pembelesene kadar kizartilir. Bu arada kestirmesi (serbeti) hazirlanir. Sinin bayUklGgune gére iki dl¢l
sekere, bir 6l¢gl su konulup kaynatilir. Nohut kadar limon tuzu da atilip kestirilir.(limon tuzu, sekerin
kristallesmemesi igindir). Bu koyu kestirme, firndan ¢ikan ve el yakmayacak soguyan, kestirmede ayni
sicakliktaki hurma Gzerine kasik veya kepce ile gezdirilir. Bir miktar kestirmeyi ekip beklenir. On dakika sonra
artani da konur. Bdylece, hurma sodurken kestirmesi de i¢ine iyice ¢eker. Onu bu derece lezzetli kilan igindeki
sadeyagdin rayihasidir. Hurma hamuruna bir miktar ceviz de koyarak hurma hazirlanir bdyle olan ¢ok daha
lezzetlidir. Yapiligi yine aynidir.
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