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HURMA HELVASI (SANLIURFA)

Sanliurfa Blyuksehir Belediyesi

1 kg hurma
Y2 kg tuzsuz Urfa peyniri
Y2 su bardagdi sadeyag

Hurmalarin Gzerine sicak su dokdilerek otuz dakika bekletildikten sonra ortadan ikiye bollinerek ¢ekirdekleri
¢ikarilir. Genis bir tavaya konulup isitilan yaga hurmalar atilarak birkag kez ¢evrilir. Uzerine 6nceden dilimlenmig
ve suyu alinmig peynir dokuldikten sonra hurmalarla peynir birbirine karistirilarak tavanin agzi kapatilir ve
dinlendirildikten sonra sicak olarak servis yapilir.
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