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Bu tatl milfdy bdreginden olusuyor. ik dnce biz hamurunu yoguruyoruz daha sonra hamurumuzu bir stire
dinlendiriyoruz. Hamurumuz paket olarak hazirda bekler ve ihtiyacimiz oldugu zaman ¢ikarip istiyoruz. Igindeki
krema birbirinden farkl olabiliyor. Istege bagl olarak frambuaz gikolata ve benzeri Grinler de kullanabiliyoruz.
Ancak bu tathnin orijinali fistiksizdir. Biz su an da kendimiz istedigimiz icin fistikli yapiyoruz. Istege gore fistiksiz
da yapilabilir.

Not: Hiinkar kilahinin unutulmaya yiiz tutmus tarihi bir tath oldugunu s6yleyen Antakya Gastronomi Dernegi
Kurucu Yénetim Kurulu Uyesi SUheyl Budak, ¢ocukluk yillarinda sikg¢a rastladigi bir tath tiri oldugunu séyledi.
Hlnkar kdlahi tathsinin 19. ylzyildan sonra ortaya ¢ikan bir tath ¢esidi oldugunu sdyleyen Budak, "Esasinda
Osmanl mutfagina dayanan bir tathdir. 19. ylzyildan itibaren, Osmanh mutfaginda bizim yagl hamur diye
adlandirdigimiz, Avrupa’da daha ¢ok yapilan ve Osmanli&apos;da nemsa hamuru diye ifade edilen bir hamurla
yapiliyor. Icinde pastaci kremasi kullaniimak suretiyle yapilan hiinkar kilahi, daha ¢cok sokakta satilirdi. 60 yil
Once bunu yapan sahis evde yapardi ve 6ntindeki cam tablasina bunu dizer ve ¢arsida satard.." dedi.
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