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HUNKAR HELVASI

h ://www.droetker.com.tr

Dolgu:

300 g ayiklanmig bal kabag!

0,5 ¢ay bardagi toz seker

0,5 cay bardagi su

Irmik helvas:

2 su bardagi su

0,5 cay bardagi sivi yag

1 poset Dr. Oetker Irmik Helvasi
1 cay bardagi iri kinlmig ceviz

Bal kabagini iri kiipler seklinde dilimleyip bir tencereye koyun, tzerine toz seker ve suyu ekleyip kisik ateste
suyunu gekinceye kadar pisirin. Ocaktan alip sogutun. Daha sonra pire haline getirin.

2 su bardadi su ve sivi yadi bir tencereye koyup kaynatin. Kaynamaya baslayinca Gzerine irmik helvasi posetini
bosaltin ve karistirarak pisirin. Kaynamaya basladiginda ocag kisip tencerenin kapagini kapatin. Suyunu
tamamen g¢ekinceye kadar bu sekilde kaynatmaya devam edin. Ocaktan alin ve kagik yardimi ile birkag kez alt
Ust yaparak karistirin ve 15-20 dakika bekletin.

Kaselere bir yemek kagig! irmik helvasi koyun, ortasini kagik yardimi ile hafif cukurlagtirin. 1-2 tath kasigi bal
kabagi ve 1 tath kasidi ceviz koyup Uzerine tekrar irmik helvasi koyun. Kasik yardimi ile hafifce bastirarak Gzerini
dlzeltip servis tabaklarina ters gevirin.
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