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HUNKAR BEGENDI

4 ¢orba margarin

3 ¢corba kasigi un

2 su bardagi sut

3-4 adet patlican

1 tath kasidi tuz

1 kg et

2 dig sarimsak

1 corba kasigi un

1 yemek kagigi salca
1 tath kasigi karabiber

Patlicanlari aliminyum folyo ya sarip ocagin Gzerinde kdzleyin. Kdzlendikten sonra soyup ezin.

Un vesanayi kavurun.

Sitl azar azar yedirin.

Tuzu ekleyin.

Sosu ezilmig patlicanlarla karigtirin.

Tdm kangimi gukur bir tabaga alin. Etleri tavaya koyun ve suyunu ¢ekene kadar az sana ile pigirin.

Unu ekleyin.

Sarimsaklari ve salgayi da ilave ettikten sonra tuz ve karabiberle lezzetlendirin.

Etleri bir borcama koyun. Servis yaparken tabaga ilk 6nce bedendisini (sosunu) koyun. Sonra begendinin tam
ortasina gelecek sekilde eti yerlestirin.
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