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5 adet patlican

300 gr kuzu eti

3 ¢orba kasiJi un

2 su bardagi sut

1 su bardagi kasar rendesi
Bir miktar siviyag

Bir miktar tuz

1 kase mantar

Bir miktar karabiber
3 dis sarimsak

2 adet domates

1 adet sogan

1 ¢orba kasigi salca
1 adet defne yapragi
2 adet biber

HUNKAR BEGENDI

Hinkar begendi igin, kuzu etini sivi yagda kavrulmaya alin. Uzerine doganmis sogan ve sarimsaklari ilave edin.
Mantar ve salcasini da ekledikten sonra bir siire daha kavurun. Daha sonra lizerine yemegi pisirebilecek kadar
su verin. Bir slre pistikten sonra igerisine defne yapragi, dogranmis domates ve biberi de ilave ederek pigrin.
Begendisi i¢in; ilk olarak patlicanlari kdzleyin ve kabuklarini soyun. Unu tencereye alin biraz kavrulduktan
kozlenmig patlicanlari ince dograyip ekleyin. Bir siire eze eze kavurun. Patlicanlar iyice ezilince Gzerine suti
ilave edin ve karistirmaya devam edin. lyice dzlesince igerisine en son kasar peynirini ekleyerek peynir eriyene
kadar karistirin. Begendi ve et hazirlaninca, servis tabagina bedendi yayilir. Ortasi acilarak et ortasina

yerlestirilerek servis yapilir.
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