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HUNKARBEGENDI

2 blyUk boy sogan

750 gram kugbas! koyun eti
2 orta boy domates

2.5 tath kasigi tuz

3/4 tath kasigi karabiber

1 su bardag sicak su

6 orta boy patlican

5 yemek kasigi margarin

5 yemek kasigi un

2,5 su bardag sicak st

1 su barda@i kasar peyniri (rendelenmis)

Once sebzeler yikanir. Sogan ince ince dogranip etle birlikte tencereye konur. Kisik ateste kendi suyu ile 40-45
dakika pisirilir. Domates yarim santim iriliginde dogranir, 1 buguk tatl kasidi tuz, karabiber ve su, etli karisima
eklenir. Karistirilip yumusayincaya kadar pisirmeye birakilir. Patlicanlar kurulandiktan sonra ocakta gevirerek
kdzlenir. Kabuklari soyulup saplari kesildikten sonra ince ince kiyilir. Teflon bir tencereye yag ve un konup hafif
sararincaya degin 1-2 dakika kavrulur. Patlican ve kalan tuz katilir. Sit tencereye azar azar eklenerek pire
surekli karistirilir. 7-8 dakika pigirilir. Peynir konup bir kez daha karistirildiktan sonra ocaktan alinir. Begendi
servis tabagina alinir. Ortasi hafifce gukurlastirildiktan sonra eti konur ve et suyu gezdirilerek servis yapilir.
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