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HUNKAR BEGENDI

Yarim kilo kugbasi et

5 yemek kasidi margarin

2 adet domates

4 adet patlican

2 adet sogan

2 kahve fincani un

3 su bardag st

2 kahve fincani kasar rendesi
tuz

limon suyu

Patlicanlari kdzleyip, kabuklarini ayiklayin. Bir stire limonlu suda bekletin. Bu arada kusbasi et, domates, sogan,
3 yemek kagigi yag ve suyla tas kebabi gibi pisirin. Begendi yapmak icinse, 2 kasik yagdi 3 kasik unla
pembelesinceye kadar kavurun ve 3 bardak sutl yavas yavas Uzerine ilave edin, suda bekleyen patlicanlari
sUzerek alin ve ¢atalla iyice ezdikten sonra stli karigimi ilave edin. Kasar peyniri rendesini de igine ilave
ettikten sonra bir tagim daha kaynatin ve etle birlikte sicak olarak servis yapin. Hinkar begendinin Uzerine biraz
da kekik serpebilirsiniz.

ML® Hinkar Begendi icin tiklayin

Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 04.03.2019
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