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HUNKAR BEGENDI

10 adet patlican

50 gr. kasar peyniri
75 gr. yad

Tuz

Karabiber

35gr.un

500 gr. kugbasgi et
1/2 litre sit

1,5 limon suyu

1 corba kasigi domates ezmesi
1/2 bardak zeytinyagi

Bir kap icinde limon suyu ve zeytinyadini beraberce karigtiriniz.

Patlicanlar hafif ates Gzerinde kabuklari siyahlagsincaya kadar pisiriniz.

Sonra kabuklarini soyunuz, yikayiniz, suyunu sikiniz, sap kisimlarini kesiniz, yukarda hazirlanan limon, ve
zeytinyadi karigimi igine atiniz.

Bir kap icinde pure haline getiriniz (Havanda déverek veya mikserde).

Diger tarafta bir kap iginde 100 gram yagi eritiniz, un ilave ediniz biraz pembelegince 1/2 litre sitl ilave ediniz.
Daha 6nce ayiklanmig ve pure haline getirdiginiz patlicanlin ilave ediniz.

Bir iki tasim kaynatiniz, tuz, karabiber atiniz karigtiriniz.

Servis tabadina koyunuz ortasini havuz bigiminde aginiz.

Etleri tencere kebabi bigiminde pisirilmis domates salcal hazirlanmis olarak ortasina yerlestiriniz.

Etin kendi yagindan ve sosundan pure Uzerine gezdiriniz, Gzerine rendelenmis kasar peyniri ilave ediniz.

© lezzetler.com tarif no:38021 » adi:HUNKAR BEGENDI « génderen:yedek  indirme tarihi:01.04.2025 - 14:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hunkar-begendi-vt579
http://www.tcpdf.org

