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HUNKAR BEGENDI

Malzeme:

1 kg patlican

2 domates

5 kasik tereyagi

1 kahve fincani rendelenmis kasar peyniri
500 gr parca et

1 bardak su

4 kahve fincani sut

tuz

Yapiligt:

Bir tencereye 2 kasik tereyadi koyarak kizdirin. Yag kizarinca kugbasi kesilmis etleri ilave ederek, etlerin her
tarafi nar gibi kkizarincaya kadar kizartmaya devam edin. KiigUk kesilmig soganlar katarak, domates salgasini
ve tuzu koyun. Iki G¢ defa da olmak Uzere 2 bardak sicak suyu ilave edin. Etler yumusak bir hal alincaya kadar
pisirin. Tencereyi atesten alarak sicak olarak muhafaza edin.

Begdendiyi hazirlamak igin kiiglk bir tencereye tereyadi ile unu koyarak hafif ateste unu sarartin, iki dakika
kavurun. Tencereyi atesten alarak bir tarafa birakin. Diger taraftan patlicanlar kémdr atesinde veya ocakta
kabuklari yanarcasina pisirin. Kabuklarini bigakla soyun. Soyulan her patlicani pisirerek bir tarafa birakmig
oldugunuz unlu yaga katin. Telle dévercesine karistirin. Sonra patlicanlari tenceresiyle atese oturtun. Bunlara iki
tath kasigi tuz ile sicak haldeki siitl yavas yavas katin. Bir taraftan iyice karistirin. Tencereyi atesten alin. Servis
tabaginin bir tarafina patlican bedendiyi koyun. Tabagin dider tarafina pisirerek sicak olarak muhafaza ettiginiz
etleri yerlestirin. Hinkar begendiyi servis yapin.
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