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HUNKAR BEGENDI

1/2 Kg. kugbasi et

1 Orta boy sogan

1 Gorba kasigi siviyag

1 Orta boy domates

1 Tath kasigi tuz

1/4 Cay kasig karabiber
4 Yumusak ¢ekirdeksiz patlican
1 Su bardag sut

3/4 Gorba kasidi un

2 Corba kasigi siviyag

1 Tath kasigi tuz

Tencereye et, yag, dogranmis 2 domates ve ince dogranmis sogan koyup ates lizerinde 5-10 dakika karigtiriniz.
3 su bardagi kaynar su ilave edip hafif hararetli isida et yumusayincaya kadar pisiriniz.

Patlicani kdzleyiniz, kabugunu soyarak tahta tzerinde kiyiniz. Yag ile unu tencereye koyarak hafif hararetli isida
5 dakika karigtiriniz. Patlican, tuz ve siti ilave edip karistirarak bir ka¢ tagim kaynatip pisiriniz. Servis tabaginin
ortasina eti yerlestirip, etrafini patlican plresi ile kapatiniz. Et suyunu Uzerine gezdirip sicak servis yapiniz.

© lezzetler.com tarif no:20318 » adi:HUNKAR BEGENDI « génderen:Basarisiz « indirme tarihi:01.04.2025 - 14:23


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hunkar-begendi-vt579
http://www.tcpdf.org

