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HUNKAR BEGENDI

500 gram kugbasi et

1 yemek kasigi domates salgasi
1 adet kuru sogan

2 dig sarimsak

Karabiber

Tuz

Begendi igin:

1 yemek kasigi tereyagi

1 su bardag st

1,5 yemek kagidi un

3 yemek kagigi sivi yag

4 adet kdzlenmis patlican
Rendelenmis kasar peyniri
Karabiber

Tuz

Patlicanlari ocagin Gzerinde veya firinda kdzleyip kenara alin.

Eti tavaya alip kavurun.

Rengi degisinde ¢ok az Uzerini gececek kadar su ekleyin ve etler yumusayana kadar pigirin.
Etler pisince siviyadi ve ince dogranmis sogan ve sarimsagi ilave edin.

Eti arada karistirarak birka¢ dakika daha pigirin.

Salcayi da ilave edip kavurun ve 1 gay bardagi kadar sicak su ekleyip birkag dakika pigirin.
Begendi igin de tereyagini eritin.

Uzerine un ekleyip birkag¢ dakika kavurun.

Un kavrulunca yavas yavas sit ekleyin ve unun topaklanmamasi igin sirekli karigtirin.
Kivami koyulasinca kézlenip dogranmis patlicani, karabiber ve tuzu ilave edin.

En son rendelenmis kasar peynirini de koyun ve eriyince ocaktan alin.

Beg@endiyi tabaklarin ortasina yerlestirip tizerine eti koyun ve sicak servis edin.
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