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HUNKAR BEGENDI

THY Skylife

600 gram kuzu eti

2 yemek kasigi tereyagi
2 orta boy sogan

2 orta boy domates

1 yemek kasigi sirke

2 bardak sicak su

4 orta boy patlican

2 yemek kagigi un

1,5 su bardag stit

2 yemek kagigi rendelenmis kasar peynir
Tuz

Kekik

Kuzu eti suyunu ¢gekene dek kavrulur. Soganlar ktiglik olarak dogranir ve bir yemek kasidi tereyagi ile beraber
ete eklenir. Yaklasik bes dakika sonra sirke ilave edilir. Daha sonra, rendelenmis domates ile sicak su eklenir ve
kavurmaya devam edilir. Kekik ve tuz ilave edilen etler yumusak bir kivam alana kadar pigirilir. catalla farkli
yerlerinden delinen patlicanlar ateste kézlenir. Kabuklar soyulur ve limonlu suda birka¢ dakika bekletilir.
Limonlu suyu stztilen patlicanlar ince ince dogranir. Kalan tereyadi tavada eritilir, un eklenir. Un sari renk alana
kadar kavrulur. Karigtirmaya ara vermeden stit ilave edilir. Karigim koyulaginca atesten alinir. Kézlenen patlican,
rendelenmis kasar peyniri tuz ile karistirilir. Servis tabagina alinir. Akabinde énceden hazirlanmig etler
bedendinin tizerine konularak servis edilir.
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