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HUNKAR BEGENDI

4 kdzlenmig patlican

2 - 3 yemek kasigi (50 g) tereyadi
Yarim su barda@i (50 g) un

2 su bardagi (400 ml) sit

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 su barda@i (100 g) rendenmis taze kasar veya dil peyniri
Eticin:

1 kg kuzu eti, kugbasi dogranmis
1 tath kasidi (10 g) tereyag!

2 yemek kasi§i sivi yag

2 dis sarimsak, ince kiyllmig

1 yemek kasigdi biber salgasi

Tuz ve karabiber

Et igin genis bir tavayl ocagdin Gzerine alin. Tava isininca sivi yagla birlikte etleri ilave edin. Suyunu salip ¢ekene
kadar kavurun.

Suyunu ¢ekince sarimsaklari, biber salgasini ilave edin. Etler yumusayana kadar, orada bir karigtirarak orta
ateste pigirin.

En son tuzunu, karabiberini ve tereyagini ekleyin. Karistirip ocaktan alin.

Beg@endi igin kézlenmis patlicanlari bigakla ince ince kiyin. Tereyadini eritip unu kavurun.

Unun kokusu gidince sicak sutl azar azar ilave edin. Koyu bir kivam alinca kiydiginiz patlicanlari, tuzu,
karabiberi ilave edin. Birka¢ dakika sonra rendelenmis kasar peynirini ekleyin. Karigtirip ocaktan alin.

Servis tabadina 6nce sicak begendiyi, sonra da Uzerine eti yerlestirin. Sicak servis yapin.
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